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สารอธิการบดี 
 

 ขอแสดงความยินดีกับนักศึกษาใหม่ ประจ าปีการศึกษา ๒๕๖๑ ทุกคน ที่ได้ผ่าน
การคัดเลือกเข้ามาสู่สถาบันอันทรงเกียรติแห่งนี้ ซึ่งจากนี้ไปนักศึกษาใหม่ทุกคนจะต้องใช้
ชีวิตที่มีคุณค่า มีความหวัง และมีความรับผิดชอบมากขึ้น ต้องใช้ความพากเพียรพยายาม
ในการใฝ่หาความรู้ ทั้งในต าราเรียน การค้นคว้า และการท ากิจกรรม เพ่ือสร้างเสริม
ประสบการณ์ต่าง ๆ  ในมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่ ให้ได้มากท่ีสุด 

ความคาดหวังของสังคมท่ีมีต่อบัณฑิตที่ส าเร็จการศึกษาจากมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่ คือ ความเป็นคนดี
ความรู้ดี บุคลิกภาพดี สุขภาพดี และพลเมืองดี โดยเป็นคุณลักษณะบัณฑิตที่พึงประสงค์ของมหาวิทยาลัยที่ได้           
ก าหนดไว้ การเรียนการสอนตามหลักสูตรอาจเสริมสร้างคุณลักษณะของบัณฑิตได้ไม่ครบถ้วน  จึงจ าเป็นจะต้อง
เสริมสร้างคุณลักษณะบัณฑิตด้วยกิจกรรมต่าง ๆ  ซึ่งถือว่าเป็นกิจกรรมนอกหลักสูตร ภาระหน้าที่ของงานกิจการ
นักศึกษาหลักที่ส าคัญ คือ สร้างเสริมและเติมแต่งให้บัณฑิตมีคุณลักษณะที่พึงประสงค์ของมหาวิทยาลัยราชภัฏ
เชียงใหม่ และตรงตามความต้องการของสังคม โดยสะท้อนให้เห็นในลักษณะของอัตลักษณ์ของมหาวิทยาลัยราชภัฏ
เชียงใหม่ คือ บัณฑิตมีทักษะชีวิต จิตสาธารณะ และสู้งาน จึงท าให้งานกิจการนักศึกษาเป็นงานที่จะต้องมีการพัฒนา
นักศึกษาไปพร้อม ๆ กับงานวิชาการ 
 คู่มือกิจกรรมนักศึกษาที่มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่ ได้จัดท าขึ้นถือเป็นเครื่องมือส าคัญในการด าเนินงาน
พัฒนาศักยภาพนักศึกษาอย่างมีระบบ และมีประสิทธิภาพอันจะท าให้การด าเนินงานพัฒนานักศึกษาบรรลุ
วัตถุประสงค์ ทั้งนี้นักศึกษาท่ีจะได้รับการเสนอชื่อเพ่ือขออนุมัติปริญญา ต้องเข้าร่วมกิจกรรมให้ครบ ๕ ด้าน และผ่าน
เกณฑ์ตามที่มหาวิทยาลัยก าหนดจึงจะส าเร็จการศึกษาได้   
 ขอให้นักศึกษาที่ได้มีโอกาสเข้ามาศึกษาในมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่ สถาบันอุดมศึกษาเพ่ือการพัฒนา
ท้องถิ่น ได้ใช้คู่มือเล่มนี้ประกอบการศึกษาของตนเองตลอดหลักสูตร ด้วยเนื้อหาสาระที่จะเป็นประโยชน์ต่อนักศึกษา 
 ในนามของผู้บริหาร  คณาจารย์และบุคลากรทุกฝ่ายของมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่ หวังเป็นอย่างยิ่งว่า
คู่มือเล่มนี้คงจะเกื้อกูลให้การด าเนินงานกิจการนักศึกษา และกิจกรรมนักศึกษา บรรลุผลส าเร็จตามความมุ่งหมาย           
ทุกประการ ขออวยพรให้นักศึกษาใหม่ทุกคนประสบความส าเร็จในการศึกษา และคงได้มีโอกาสแสดงความยินดีกับ
ทุกท่านอีกในพิธีพระราชทานปริญญาบัตร  ซึ่งเป็นความส าเร็จที่ทุกท่านปรารถนา 
 
 
 
 
     (ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ชาตรี มณีโกศล) 

 รักษาราชการแทนอธิการบดีมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่ 
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ค าน า 
 

งานพัฒนานักศึกษา เป็นงานหนึ่งซึ่งมีบทบาทส าคัญในการเตรียมความพร้อมของนักศึกษาที่จะเสริมสร้างให้
นักศึกษาได้มีความพร้อมในการเป็นบัณฑิตยุคใหม่ ผ่านกิจกรรมเสริมหลักสูตร จากการด าเนินงานของงานกิจการ
นักศึกษาที่ผ่านมาได้มีการจัดกิจกรรมต่างๆ ให้นักศึกษาได้เข้าร่วม แต่ยังขาดความชัดเจนในการก าหนดกิจกรรมที่เกิด
ประโยชน์แก่นักศึกษาและยังไม่ครอบคลุมคุณลักษณะบัณฑิตที่พึงประสงค์ของมหาวิทยาลัย ตลอดจนมีนักศึกษาที่เข้า
ร่วมกิจกรรมที่ไม่หลากหลาย นักศึกษามักไม่เห็นความส าคัญและประโยชน์ที่ได้รับจากการเข้าร่วมกิจกรรมต่างๆที่
มหาวิทยาลัยและคณะจัดขึ้น จึงท าให้การเข้าร่วมกิจกรรมส่วนใหญ่จะเป็นนักศึกษาชั้นปีที่ 1 จึงท าให้นักศึกษาในชั้นปี
อ่ืนๆ ไม่ได้รับการเสริมสร้างกิจกรรมที่จ าเป็นที่ก่อให้เกิดการเรียนรู้และปรับเปลี่ยนพฤติกรรมของนักศึกษาเพ่ือสร้าง
ทักษะการท างานร่วมกัน ได้เรียนรู้ความแตกต่างและแนวทางการปรับตัวในการท างาน 

นโยบายการพัฒนาคุณภาพนักศึกษาของมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่ก าหนดให้ ด าเนินกิจกรรมพัฒนา
นักศึกษาทุกชั้นปี ทุกวิทยาเขต ตามแนวทางการด าเนินโครงการหรือกิจกรรมมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่เอกสาร 
“คู่มือกิจกรรมนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่” ซึ่งกองพัฒนานักศึกษาได้จัดท าขึ้นนี้  ใช้เป็นคู่มือส าหรับ
นักศึกษา เพ่ือศึกษาและสร้างความเข้าใจเกี่ยวกับรายละเอียดของโครงการหรือกิจกรรมซึ่งมหาวิทยาลัยก าหนดให้
นักศึกษาเข้าร่วมตลอดระยะเวลาที่ศึกษาในมหาวิทยาลัย ทั้งนี้ คุณลักษณะและจ านวนของกิจกรรมจะสอดคล้องกับ
หลักสูตรและจ านวนปีที่นักศึกษาศึกษาในมหาวิทยาลัยการเข้าร่วมกิจกรรมพัฒนานักศึกษาดังกล่าว ได้เริ่มใช้กับ
นักศึกษาใหม่ของมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่ตั้งแต่ ปีการศึกษา 2557 เป็นต้นไป เพ่ือเป็นการเสริมเติมเต็มความ
เป็นบัณฑิตที่สมบูรณ์ตามคุณลักษณะของบัณฑิตที่พึงประสงค์ของมหาวิทยาลัย ฯและคุณลักษณะของบัณทิตที่พึง
ประสงค์ ตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษา (TQF) อันได้แก ่

 
มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่ กรอบมาตรฐานคุณวุฒิ (TQF) 

คนดี, พลเมืองดี มีคุณธรรม จริยธรรม 
ความรู้ดี มีความรู้ 

บุคลิกภาพดี, สุขภาพดี มีทักษะทางปัญญา 
พลเมืองดี มีทักษะความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและ

ความรับผิดชอบ 
ความรู้ดี มีทักษะการวิเคราะห์เชิงตัวเลขการสื่อสาร

และเทคโนโลยี 
 
มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่ขอขอบคุณคณะกรรมการ คณะท างาน รวมทั้งบุคลากรของกองพัฒนา

นักศึกษาที่ได้มีส่วนร่วมในการให้ค าแนะน าและข้อเสนอแนะในการจัดท าคู่ มือฉบับนี้ให้ส าเร็จลุล่วงไปด้วยดี และ         
หวังว่าคู่มือกิจกรรมนักศึกษาฉบับนี้จะเป็นประโยชน์อย่างยิ่งที่จะช่วยให้นักศึกษาทราบแนวทางในการเข้าร่วม
โครงการหรือกิจกรรม ซึ่งจะช่วยให้การด าเนินโครงการส าเร็จลุล่วงตามวัตถุประสงค์ที่วางไว้ทุกประการ 

 
 
 
 

       (ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สมบัติ  สิงฆราช) 
  รองอธิการบดี 
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กิจกรรมพัฒนานักศึกษา 
มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่ ปีการศึกษา 2561 

คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
กิจกรรมบังคับคณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี

กิจกรรมพัฒนานักศึกษาที่เป็นกิจกรรมเลือก (Student Developing Activities - Elective) หมายถึง 
กิจกรรมพัฒนานักศึกษาที่นักศึกษาต้องเข้าร่วม แต่นักศึกษาสามารถเลือกกิจกรรมที่จะเข้าร่วมได้ กิจกรรมในส่วนนี้มหาวิทยาลัย 
จะจัดให้แก่นักศึกษาซึ่งนักศึกษาจะต้องเข้าร่วม ดังต่อไปนี้ 

 
1) ด้านคนดี หมายถึง บัณฑิตมีความสุภาพอ่อนน้อม กตัญญูรู้คุณ ขยัน ประหยัด ซื่อสัตย์ อดทน มีส านึกรักท้องถิ่น

และความเป็นไทย 
 

ล าดับ กิจกรรม 
หน่วย 

กิจกรรม 
ผู้รับผิดชอบ 

1 โครงการกิจกรรมเครือข่ายนักศึกษา 9 สถาบันภาคเหนือ 4 สโมสรนักศึกษาคณะวิทยาศาสตร์

และเทคโนโลย ี2 บริการวิชาการคณิตศาสตรส์ู่ชุมชน 2 ภาควิชาคณติศาสตร์และสถิต ิ
3 กิจกรรมเสริมสร้างความสัมพันธ์ระหว่าง นศ. ช้ันปีท่ี 1 และรุ่นพีเ่คมี 

ประจ าปีการศึกษา 2561 
3 ภาควิชาเคม ี

4 กิจกรรมไหว้ครูภาควิชาเคม ีปีการศึกษา 2561 1 ภาควิชาเคม ี
5 กิจกรรมสระเกลา้ด าหัวภาควิชาเคมี ปีการศึกษา 2561 1 ภาควิชาเคม ี
6 กิจกรรมไหว้ครูภาควิชาชีววิทยา 1 ภาควิชาชีววิทยา 
7 กิจกรรมไหว้ครูภาควิชาฟิสิกส์และวิทยาศาสตร์ทั่วไป 1 ภาควิชาฟิสิกส์และ

วิทยาศาสตร์ทั่วไป 8 กิจกรรมคา่ยวันเด็กแห่งชาติ พัฒนาโรงเรยีนฯ 4 ภาควิชาฟิสิกส์และ
วิทยาศาสตร์ทั่วไป 9 กิจกรรมพัฒนาทักษะทางใช้เครื่องมือทางวิทยาศาสตร์การท าวิจัยการ

วิเคราะห์ข้อมูลปรับพื้นฐาน 
3 ภาควิชาฟิสิกส์และ

วิทยาศาสตร์ทั่วไป 10 กิจกรรมพัฒนาทักษะทางวิชาการในการน าเสนอผลงานและแลกเปลี่ยน
เรียนรู้ในงานประชุมวิชาการฯ 

3 ภาควิชาฟิสิกส์และ
วิทยาศาสตร์ทั่วไป 11 กิจกรรมไหว้ครูและท าบญุภาควิชาวิทยาศาสตร์สิ่งแวดล้อม 1 ภาควิชาวิทยาศาสตร์สิ่งแวดล้อม 

12 กิจกรรมรดน้ าด าหัวอาจารย์และท าบุญภาควิชา 3 ภาควิชาวิทยาศาสตร์สิ่งแวดล้อม 

13 โครงการการบูรณางานวิจัยและบริการวิชาการผ่านการจัดการสิ่งแวดล้อม
ในชุมชนและท้องถิ่นเพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิต 

3 ภาควิชาวิทยาศาสตร์สิ่งแวดล้อม 

14 โครงการท านุบ ารุงศิลปวัฒนธรรมสาธารณสุข 3 ภาควิชาสาธารณสุขศาสตร ์
15 กิจกรรมอบรมและฝึกปฏิบัติการกูชี้พในสถานการณ์ฉุกเฉิน (EMS) 3 ภาควิชาสาธารณสุขศาสตร ์
16 กิจกรรมอบรมเชิงปฏิบตัิการปฐมพยาบาลและการช่วยฟ้ืนคืนชีพเบือ้งต้น 3 ภาควิชาสาธารณสุขศาสตร ์

17 โครงการฝึกปฏิบตัิการส่งเสริมสุขภาพและอนามัยสิ่งแวดล้อมในองค์กร
ปกครองส่วนท้องถิ่น ส าหรับนักศกึษาช้ันปีท่ี 1 

3 ภาควิชาสาธารณสุขศาสตร ์
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2) ดา้นความรู้ดี หมายถึง บัณฑิตรู้จักแสวงหาความรู้ มีความรู้และประสบการณ์ในสาขาวิชาที่ศึกษาและสามารถ
ประยุกต์ใช้ในการด ารงชีวิตได้อย่างเหมาะสม 

 

ล าดับ กิจกรรม 
หน่วย 

กิจกรรม 
ผู้รับผิดชอบ 

1 โครงการวันวิทยาศาสตร์แห่งชาต ิ 3 คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี

2 โครงการเสรมิสร้างด้านประกันคณุภาพการศึกษาของนักศึกษาคณะ
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี

1 คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี

3 โครงการค้นหาตนเองและสร้างแรงบันดาลใจในการประกอบอาชีพของ
นักศึกษาคณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี

2 คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี

4 โครงการปรับพื้นฐานด้านการค านวนเพ่ือการเรียนของนักศึกษาคณะ
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี

3 คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี

5 เตรียมความพร้อมนักศึกษา 2 ภาควิชาคณติศาสตร์และสถิต ิ
6 กิจกรรมคา่ยคณิตศาสตร ์ 2 ภาควิชาคณติศาสตร์และสถิต ิ
7 กิจกรรมไหว้ครูภาควิชาคณิตศาสตร ์ 1 ภาควิชาคณติศาสตร์และสถิต ิ
8 โครงการพัฒนาศักยภาพนักศึกษาด้านวิชาการ กิจกรรมประชุมและ

น าเสนอผลงานวิชาการระดับชาตทิางสถิติ 
3 ภาควิชาคณติศาสตร์และสถิต ิ

9 โครงการพัฒนานักศึกษาให้เป็นไปตามคณุลักษณะบณัฑิตที่พึงประสงค์
ตามหลักสูตรสถติิประยุกต ์

3 ภาควิชาคณติศาสตร์และสถิต ิ
10 กิจกรรม เตรียมความพร้อมนักศึกษาช้ันปีท่ี 1 3 ภาควิชาคณติศาสตร์และสถิต ิ
11 กิจกรรม พัฒนาทักษะการคิดส าหรับนักศึกษาช้ันปีท่ี 1 3 ภาควิชาคณติศาสตร์และสถิต ิ
12 กิจกรรม การพัฒนาความรู้ เรื่อง การสร้างแบบสอบถามออนไลน์ ส าหรับ

ช้ันปีท่ี 2 
3 ภาควิชาคณติศาสตร์และสถิต ิ

13 กิจกรรม การพัฒนาความรู้ เรื่อง การน าเสนอผลงานโดยใช้โปรแกรม
คอมพิวเตอร์ ส าหรับช้ันปีท่ี 3 

3 ภาควิชาคณติศาสตร์และสถิต ิ
14 กิจกรรม การพัฒนาความรู้ เรื่อง การจัดพิมพ์เอกสารรายงานทางวชิาการ

โดยใช้ Microsoft Word  ส าหรับช้ันปีท่ี 3 
3 ภาควิชาคณติศาสตร์และสถิต ิ

15 โครงการบรูณาการจดัการเรียนการสอนและบริการวิชาการ 3 ภาควิชาคณติศาสตร์และสถิต ิ
16 กิจกรรมเตรยีมความพร้อมนักศึกษาภาควิชาเคม ีปีการศึกษา 2561 3 ภาควิชาเคม ี
17 โครงการศลิปวัฒนธรรมที่มีการบูรณาการกับการเรียนการสอนภาควชิา

เคม ีปีการศึกษา 2561 
1 ภาควิชาเคม ี

18 กิจกรรมพัฒนาศักยภาพและทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษที ่21 ของ
นักศึกษาหลักสตูร วทบ.เคมี ปีการศึกษา 2561 

1 ภาควิชาเคม ี
19 กิจกรรมพัฒนาศักยภาพและทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษที ่21 ของ

นักศึกษาหลักสตูร คบ.เคมี ปีการศึกษา 2561 
1 ภาควิชาเคม ี

20 กิจกรรมพัฒนาทักษะทางวิชาการและทักษะในศตวรรษท่ี 21 ของภาควิชา
ชีววิทยา 

3 ภาควิชาชีววิทยา 
21 กิจกรรมเปิดโลกทัศน์นอกห้องเรียน (ค่าย / ศึกษาดูงาน) 6 ภาควิชาชีววิทยา 
22 โครงการพัฒนาทักษะการใช้เครื่องมือทางวิทยาศาสตร์การท าวิจัย และ

การวิเคราะห์ข้อมลู 
3 ภาควิชาฟิสิกส์และ

วิทยาศาสตร์ทั่วไป 23 โครงการศึกษาดูงานเพื่อเตรียมความพร้อมฝึกประสบการณ ์ 3 ภาควิชาวิทยาศาสตร์
สิ่งแวดล้อม 24 โครงการเตรียมความพร้อม และเสรมิสร้างทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 

ทักษะปฏิบัติการ 
3 ภาควิชาวิทยาศาสตร์สิ่งแวดล้อม 

25 โครงการเตรียมความพร้อม และเสริมสร้างทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 
ทักษะคณิตศาสตร์และการวิจัย 

3 ภาควิชาวิทยาศาสตร์สิ่งแวดล้อม 

26 โครงการเรียนรู้สิ่งแวดล้อมเพื่อพฒันาคุณภาพชีวิต 3 ภาควิชาวิทยาศาสตร์
สิ่งแวดล้อม 27 โครงการบริการวิชาการแก่ชุมชน 3 ภาควิชาสาธารณสุขศาสตร ์

28 การพัฒนาศักยภาพนักศึกษาด้านอนามัยสิ่งแวดล้อม ด้านสุขาภิบาล
อาหาร 

3 ภาควิชาสาธารณสุขศาสตร ์
29 การพัฒนาศักยภาพนักศึกษาด้านอนามัยสิ่งแวดล้อม (ส ารวจลูกน้ ายงุลาย) 3 ภาควิชาสาธารณสุขศาสตร ์
30 โครงการพัฒนาศิษย์เก่า พบปะแลกเปลีย่นเรียนรู้และให้ความรูก้ับศิษย์เกา่ 3 สโมสรนักศึกษาคณะวิทยาศาสตร์

และเทคโนโลย ี31 โครงการแลกเปลี่ยนเรียนรู ้สร้างเครือข่ายผู้น านกัศึกษาระหวา่งสถาบันอุดมศึกษา 6 สโมสรนักศึกษาคณะวิทยาศาสตร์
และเทคโนโลย ี32 โครงการเตรียมความพร้อมและพัฒนาทกัษะการเป็นผู้น า 3 สโมสรนักศึกษาคณะวิทยาศาสตร์
และเทคโนโลย ี33 โครงการค่ายพัฒนาบุคลิกภาพ คุณธรรม จริยธรรม ส าหรับนักศึกษาใหม ่ชั้นปทีี่ 1 3 สโมสรนักศึกษาคณะวิทยาศาสตร์
และเทคโนโลย ี
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ล าดับ กิจกรรม 
หน่วย 

กิจกรรม 
ผู้รับผิดชอบ 

34 โครงการฝึกปฏิบัติการการใหบ้ริการสุขภาพปฐมภูมิ ส าหรับนักศึกษาชั้นปีที่ 2 3 ภาควิชาสาธารณสุขศาสตร ์
35 โครงการฝึกปฏิบัติการการเรียนรู้สุขภาวะชุมชน ส าหรับนักศึกษาชั้นปีที่ 3 3 ภาควิชาสาธารณสุขศาสตร ์

 
3) ด้านบุคลิกภาพดี หมายถึง บัณฑิตมีลักษณะท่าทาง การพูดจา การแต่งกายดี มีมนุษยสัมพันธ์การวางตัวได้

เหมาะสมกับกาลเทศะ มีความเข้าใจในวัฒนธรรมข้ามชาติ 
 

ล าดับ กิจกรรม 
หน่วย 

กิจกรรม 
ผู้รับผิดชอบ 

1 โครงการประกวดดาว-เดือน คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี 3 สโมสรนักศึกษาคณะ
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี2 การอบรมก่อนฝึกประสบการณ ์ 2 ภาควิชาคณติศาสตร์และสถิต ิ

3 โครงการเตรยีมความพร้อมในการฝึกประสบการณ์วิชาชีพ หลักสตูรสถิติ
ประยุกต ์

3 ภาควิชาคณติศาสตร์และสถิต ิ
4 กิจกรรมปจัฉิมนิเทศนักศึกษาเคมี ปีการศึกษา 2561 1 ภาควิชาเคม ี
5 กิจกรรมบรูณาการงานวิจัย หรืองานบริการวิชาการกับการเรียนการสอน 

ภาควิชาเคมี ปีการศึกษา 2561 
1 ภาควิชาเคม ี

6 กิจกรรมคา่ยพัฒนาบุคลิกภาพนักศึกษา กิจกรรมละลายพฤติกรรม 3 ภาควิชาฟิสิกส์และ
วิทยาศาสตร์ทั่วไป 7 โครงการค่ายเยาวชนอาเซยีนรักษส์ิ่งแวดล้อม 3 ภาควิชาวิทยาศาสตร์

สิ่งแวดล้อม 8 โครงการพัฒนานักศึกษาสาธารณสุขศาสตร ์ 3 ภาควิชาสาธารณสุขศาสตร ์

9 
โครงการฝึกอบรม พัฒนาบุคลิกภาพ เสริมประสบการณส์ร้างโอกาสใน
การท างานส าหรับนักศึกษาช้ันปีท่ี 4 

3 สโมสรนักศึกษา                 
คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

 
4) ด้านสุขภาพดี หมายถึง บัณฑิตมีสุขภาวะที่ดีครบทั้ง 4 ด้าน ได้แก่ สุขภาวะกาย สุขภาวะจิต สุขภาวะสังคม 

และสุขภาวะปัญญา 
 

ล าดับ กิจกรรม 
หน่วย 

กิจกรรม 
ผู้รับผิดชอบ 

1 กีฬาสัมพันธ์คณิตศาสตร์ - สถิต ิ 3 ภาควิชาคณติศาสตร์และสถิต ิ

2 กิจกรรมสัมมนาการสร้างสุขภาวะอนามัยและสันทนาการด้านสุขภาพ
นักศึกษาเคมีระหว่าง 3 มหาวิทยาลัย (Triple Bond Game) 

3 ภาควิชาเคม ี

3 กิจกรรมสานสัมพันธ์และส่งเสริมสขุภาพนักศึกษา 3 สาขาวิชา (เคมี 
ชีววิทยา และฟิสิกส์) ปีการศึกษา 2561 

3 ภาควิชาเคม ี

4 กีฬาสีไบโอ 3 ภาควิชาชีววิทยา 
5 กีฬา 3 สถาบัน 3 ภาควิชาชีววิทยา 
6 กิจกรรมคา่ยพัฒนาบุคลิกภาพนักศึกษา กิจกรรมออกก าลังกาย 4 ภาควิชาฟิสิกส์และวิทยาศาสตร์

ทั่วไป 7 โครงการจดัการขยะเพื่อลดปัญหาขยะให้เป็นศูนย ์(Zero waste) ภายใน
มหาวิทยาลยัราชภฏัเชียงใหม ่

3 ภาควิชาวิทยาศาสตร์
สิ่งแวดล้อม 

8 โครงการจติดี กายดี สิ่งแวดล้อมด ี(Envi Cup) 3 ภาควิชาวิทยาศาสตร์
สิ่งแวดล้อม 9 บริการวิชาการอบรมปฐมพยาบาล ค่ายผู้น านักศึกษาคณะวิทยาศาสตร ์ 3 ภาควิชาสาธารณสุขศาสตร ์

10 โครงการกีฬาเชื่อมความสามัคคี SCIENCE SPORT ครั้งท่ี 12 3 สโมสรนักศึกษาคณะ
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี
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5) ด้านพลเมืองดี หมายถึง บัณฑิตมีวินัย มีความรับผิดชอบ เคารพกฎระเบียบของสังคม เสียสละมีความเอื้อเฟื้อ 
เผื่อแผ่ ท างานร่วมกับผู้อื่นได้ และค านึงถึงประโยชน์ส่วนรวมมากกว่าส่วนตน 

 

ล าดับ กิจกรรม 
หน่วย 

กิจกรรม 
ผู้รับผิดชอบ 

1 โครงการค่ายพลเมืองดีชาววิทยา มีจิตอาสารวมใจพัฒนาท้องถิ่น 3 สโมสรนักศึกษาคณะวิทยาศาสตร์

และเทคโนโลย ี2 ค่ายวันเด็ก และกิจกรรมเสริมทักษะการเรียนรู้ศตวรรษที่ 21 4 ภาควิชาคณติศาสตร์และสถิต ิ
3 โครงการบรูณาการด้านศิลปวัฒนธรรมกับการเรยีนการสอน 3 ภาควิชาคณติศาสตร์และสถิต ิ
4 กิจกรรมปฐมนิเทศนักศึกษาใหมภ่าควิชาเคม ีปีการศึกษา 2561 1 ภาควิชาเคม ี
5 กิจกรรมพบพ่ีบณัฑิตภาควิชาเคมี ปีการศึกษา 2561 1 ภาควิชาเคม ี
6 กิจกรรม Kid's Camp 4 ภาควิชาชีววิทยา 
7 กิจกรรมการละเล่นให้กับนักเรยีน ให้ความรู ้ 3 ภาควิชาฟิสิกส์และ

วิทยาศาสตร์ทั่วไป 8 โครงการบรูณาการเรียนการสอนกับกิจกรรมศลิปวัฒนธรรมผ่านการ
จัดการสิ่งแวดล้อม 

3 ภาควิชาวิทยาศาสตร์
สิ่งแวดล้อม 

9 โครงการจดัการเรียนรู้และการจดัการท าโครงงานสิ่งแวดล้อมเพื่อส่งเสรมิ
ทักษะอาชีพ 

3 ภาควิชาวิทยาศาสตร์
สิ่งแวดล้อม 

10 โครงการสาธารณสุขอาสา 3 ภาควิชาสาธารณสุขศาสตร ์
11 โครงการพัฒนาคณุธรรม จริยธรรม ส าหรับนักศึกษาสาธารณสุขศาสตร ์ 3 ภาควิชาสาธารณสุขศาสตร ์

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 




